A Kédex: tiz pontos dsszefoglalé

Az Anyatejet Helyettesité6 Anyagok Marketingjének Nemzetk6zi Kédexe és a

Vilagegészségiigyi Tanacs azt kovetd hatarozatai

1. Cél:

A Kbodex célja az, hogy a szoptatas védelmével és tamogatasaval
hozzajaruljon a csecsemdk biztonsagos és megfeleld taplalasahoz.

2. Targykor:

A Kodex az anyatejet helyettesité termékekre vonatkozik, ha a marketing
vagy egyeb tevékenység azt allitja, hogy a termék mdédositassal vagy
anélkll alkalmas az anyatej teljes vagy részleges poétlasara. Az anyatejet
helyettesitd termékek kozé tartoznak:

- a kezdd tapszerek

- a kdvetd tapszerek

- egyéb tehéntej-alapu termékek

- babateak és —gyimaolcslevek

- tejpépek és zoldségpurék

A Kbodex targykorébe tartoznak a cumistivegek és cumik is.

Mivel az elsé 6 honapban a csecsemo legjobb taplalasi médja a szoptatas,
minden kiegészit6 élelmiszer, amirdl barmiféle modon azt allitjak, hogy
alkalmas a 6 honaposnal kisebb csecsem6 taplalasara, anyatejet
helyettesité terméknek mindsul.

3. Reklam:

A fenti termékek reklamozasa tilos.

4. Termékmintak:

A fenti termékekbdl az édesanyak, csaladjuk és az egészségligyi dolgozok
nem kaphatnak ingyenes mintat.

5. Egészségiigyi
intézmények:

Tilos a fenti termékek népszerisitése: nem szabad ket kiallitani, nem
szabad posztereket, naptarakat kiakasztani, nem szabad propaganda-
anyagot osztogatni.

6. Egészségiigyi
dolgozok:

Tilos ajandékot vagy ingyenes termékmintat adni egészségugyi dolgozonak.
A termékinformacio szigortian tudomanyos és tényszert legyen.

7. Adomanyok:

Az egészségugyi ellato rendszeren belll egyetlen intézmény/személy sem
kaphat ingyenes vagy er6sen arengedményes adomanyt anyatejet
helyettesitd termékbdl.

8. Tajékoztatas:

A tdjékoztato és oktaté anyagoknak tartalmazniuk kell, mennyire elényds a
szoptatas, és azt is, milyen veszélyekkel jar a cumisiveges taplalas és a
kezdd tapszerek alkalmazasa.

9. Termékcimkék:

A termékcimkén szerepeljen, hogy a csecsemd legjobb taplaléka az anyate;j,
hogy a készitmény csak orvosi javallatra alkalmazhaté, valamint az is,
milyen veszélyekkel jar a termék alkalmazasa. Nem lehet a cimkén
csecsem6 képe vagy mas olyan illusztracié, széveg, amely a
tapszerhasznalatot idealizalja.

10. Minéség:

A nem megfelel6 termékeket — mint pl. az édesitett sdritett tejet — tilos
csecsemétaplalas céljara reklamozni. Minden termék legyen kivald
min6ségl (feleljen meg a Codex Alimentarius kdvetelményeinek), és vegye
figyelembe a felhasznald orszag éghajlatat és tarolasi lehetéségeit.




